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Colloque Père à part entière 1994

Observation des suicides sur la Côte-Nord

Décrochage scolaire

Méritas sportifs et culturels

Statistique de fréquentation du CLSC des Sept-Îles

Analyse des ressources communautaires

ORIGINE
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Recrutement de leaders

Présentation journée de périnatalité

Engagement la Régie régionale et CLSC

Comité plus ou moins formel

Comité de réflexion-action
clientèle masculine

OBJECTIF

Animer une démarche régionale de réflexion et
d’appropriation auprès des différents acteurs
régionaux sur les façons que les hommes et les
garçons ont de résoudre leur problème personnel

Comité de réflexion-action
clientèle masculine
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Réalisations

Comité de réflexion-action
clientèle masculine

K

Colloque régional
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PORTRAIT SANTÉ DES
HOMMES

Objectif principal :
Dresser un portrait des Nord-Côtiers au regard de
certaines problématiques sociales, de santé et de
services

Objectifs spécifiques :
Documenter les problématiques identifiées
Décrire l’offre de service aux hommes sur la Côte-
Nord
Identifier les besoins en matière de services à offrir à
cette clientèle

ENQUÊTE
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Table nord-côtière de concertation
sur les réalités masculines

L’approche

Objectifs

Priorités d’action

Membership

Fonctionnement

L’APPROCHE 1

Élargissement de la compréhension des problèmes
masculins sans préjugé idéologique qui viendrait
biaiser notre compréhension des réalités
masculines

Ainsi, nous abordons ce sujet en partant de
l’homme dans sa globalité et non pas dans un rôle
limité comme celui de la paternité
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L’APPROCHE 2

La coopération nous incite à favoriser l’implication
de toute personne ou organisation à s’inscrire dans
notre démarche.  La composition de notre Table est
donc mixte. Les problèmes qui touchent les
hommes ou les femmes concernent toute la société

Nous prônons une approche positive et non
dénigrante de l’homme tout en gardant un esprit
critique devant des comportements ou des prises de
position à caractère violent

L’APPROCHE 3

Nous nous inscrivons en faux face à ceux et celles
qui basent leurs pensées et leurs actions sur une
analyse de lutte des genres

Notre démarche s’appuie sur le principe d’équité



Table Nord-Côtière de concertation sur les réalités masculines

Yvon Saint-Hilaire, organisateur communautaire 7

OBJECTIFS 1

Approfondir la réflexion sur la condition masculine
Contribuer à l’amélioration de la santé et du bien-
être des hommes
Sensibiliser la population à l’égard des réalités
masculines
Encourager et initier des démarches de réflexion
sur les réalités spécifiques des hommes dans les
réseaux étatiques et communautaires

Favoriser une adaptation de l’offre de service des
réseaux étatiques et communautaires au regard des
besoins masculins

Informer les partenaires concernés par les sujets
masculins, tant aux niveaux provincial, régional
que local, de la démarche enclenchée par la Table
et s’assurer de la prise en compte de nos travaux
dans l’élaboration de leurs priorités d’action

OBJECTIFS 2
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PRIORITÉS D’ACTION 1

2005-2006 Développement de la notoriété de la
Table

2005-2006 Diffusion du rapport de l’étude Les
Nord-Côtiers : ce qu’ils vivent et leurs
recours aux services du réseau de la
santé et des services sociaux dans le
cadre du Programme de subventions en
santé publique

PRIORITÉS D’ACTION 2

2005-2006 Formation des intervenants des réseaux :
de la santé et des services sociaux
du communautaire
de l’éducation
des professionnels de la relation d’aide
du secteur privé
autochtone Innu

2007 Deuxième édition du colloque « S’ouvrir aux
réalités masculines » à Baie-Comeau
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MEMBERSHIP 2

Agence de la Côte-Nord :
Professionnelle de l’organisation des services
Représentante de l’équipe de la recherche Santé publique
Représentante de l’équipe régionale de Santé au travail

Centres de santé et de services sociaux :
Centre de santé des Nord-Côtiers
Centre de santé et de services sociaux de Manicouagan
Centre de santé et de services sociaux de Port-Cartier
Centre de santé et de services sociaux de Sept-Îles
Centre de protection et de réadaptation

MEMBERSHIP 1

Groupes communautaires :
• Centre d'intervention et de prévention du suicide
• Hommes Sept-Îles
• Papiplus
• Point de rencontre

Divers :
• Ministère de l’Éducation, des Loisirs et des Sports
• Ministère de la Famille, des Aînés et de la Condition
  féminine

• Sûreté du Québec
• Services sociaux Uauitshitun
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FONCTIONNEMENT

Agente de développement de l’Agence

Réunion de la Table

Comités spéciaux

Porte-parole

Conclusion une approche

Concertation de tous les acteurs concernés par la
santé de la population

Non idéologique

Centrée sur la compréhension des besoins
spécifiquement  masculins
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COORDONNÉES

Table nord-côtière de concertation sur les réalités masculines
691, rue Jalbert
Baie-Comeau
G5C 2A1
Responsable : Marie-Josée Dufour
Téléphone (418) 589-9845
Télécopieur (418) 589-8574
Lotus Notes Marie-Josée Dufour/RR/Reg09/SSSS
Courriel Marie-JoséeDufour@ssss.gouv.qc.ca
Porte-parole : Yvon Saint-Hilaire (418) 962-2572 (4158)
Lotus Notes Yvon Saint-Hilaire/CSSS Sept-Îles/Reg09/SSSS
Courriel Yvon_Saint-Hilaire@ssss.gouv.qc.ca
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