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Le papa engagé… 

C’est un des pilier s qui assurent l’équilibre de la famille, le complément 
de la mère, la stabilité lor s de la fragilité, la matur ité lor s de la naïveté, 
la gaieté en tr op grande tranquillité. C’est son engagement au sein de sa 
famille  qui  appor te  la  diver sité  des  per sonnages,  l’abondance  des 
couleurs  au  tableau  familial,  cette  var iété  bénéfique  aux  enfants  pour  
leur   permettre  de  choisir   et  d’expér imenter   leurs  pr opres  couleurs, 
leurs  propres  valeurs.  C’est  sans  doute  ici  que  le  papa  est  essentiel, 
essentiel à l’établissement des bases solides pour  l’enfant qui aura eu un 
modèle masculin et un modèle féminin adéquat. Pas seulement un père 
pourvoyeur  et  autor itaire… Heureusement, Papa  n’est  souvent plus  la 
figure d’autor ité des années 40, celui qui fait peur  et qui domine… mais 
plutôt celui qui prend la relève lor sque Maman est à bout de souffle ou 
en manque d’heures de sommeil ! Papa est celui qui se r oule volontier s 
dans  le gazon ou  la boue avec  les  siens  juste pour   le plaisir  de  ne  plus 
penser  à r ien d’autre que de s’amuser  avec eux. L’engagement de Papa 
fait la différence sur  le niveau d’énergie de toute la famille… les enfants 
en  dépensent  un  peu  plus,  et Maman…  un  peu moins  !  Les  tâches  et 
r esponsabilités pèsent moins  lourd  quand  tout  le monde peut y mettre 
du sien. L’engagement du père est sans aucune doute une clé précieuse 
pour  le succès de l’harmonie familiale. Merci aux papas engagés ! 
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